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Ausschreibung zur Ausbildung von
Tennisinstruktorinnen
Schwerpunkt Kindertennis 2026/27

Die Bundessportakademie Graz fiihrt in Zusammenarbeit mit dem Osterreichischen Tennisverband eine
Instruktorinnenausbildung fir Tennis durch.

Kurzbeschreibung zur Ausbildung / zum Kurs
Ausbildungsleitung

WEINHANDL Lukas, BSc, MBA, Tel. Nr. 05/0248083 702, Mobil: 0664/88 615 336
E-Mail: lukas.weinhandl@bspa.at

Fachverband

Osterreichischer Tennisverband (OTV), Eisgrubengasse 2-6/2, 2334 Vésendorf,
Tel.Nr.: 01/8654506-0, E-Mail: info@oetv.at, Internet: www.oetv.at
Trainerreferent: Mag. Harald MAIR

Ausbildungsziel

Instruktorln fiir Tennis im Sinne dieser Verordnung ist eine nach den folgenden Bestimmungen
ausgebildete und qualifizierte fachkundige Person, die befahigt ist, den Ubungsbetrieb und Unterricht im
Verein zu leiten und freizeitsportliche Zielsetzungen umzusetzen. Die Absolventinnen erlernen die
Qualifikation, selbstandig einen zielorientierten sportlichen Unterricht zu gestalten, Wettkampfbetreuung
durchzuflihren sowie Spalt und Freude am Tennissport zu vermitteln. Sie erlangen die Kompetenz, die
alters- und geschlechtsspezifischen Besonderheiten in der konditionellen, koordinativen und technischen
Ausbildung zu bertcksichtigen.

Ausbildungsaufbau

Es werden allgemeine athletische Inhalte im Nachwuchs- & Breitensport in Theorie und Praxis, sowie
sportpadagogische &-psychologische Grundlagen von den Expertinnen der BSPA unterrichtet.
Trainerlnnen des Fachverbandes unterrichten das spezifische Konditions- & Techniktraining der Sportart
in Theorie und Praxis des Grundlagenabschnittes fiir Verein, Freizeit und Schule. Die Lerninhalte werden
im Wechsel von verschiedenen Lehr- und Lernformen in Theorie und Praxis erarbeitet, gefestigt und
vertieft.

Ausbildungsinhalte/Kindertraining:
e Sportpadagogische, -psychologische und ethische Grundlagen flir den Trainingsbetrieb
e Angewandte Trainings- & Bewegungslehre in Theorie und Praxis
e Trainingseinheiten zur Verbesserung der konditionellen & koordinativen Fahigkeiten, sowie
sportmotorischer Fertigkeiten


mailto:lukas.weinhandl@bspa.at
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o Methodischer Aufbau und Vermittlung der Tennis-Basisschlage in Grob- und Feinform im Einzel-
und Gruppenunterricht in Theorie und Praxis

o Bewegungsanalysen mit Fehlerkorrektur von tennisspezifischen Basisbewegungen

o Taktisches sowie wettkampfspezifisches Basistraining mit entsprechender Intensitatsgestaltung
in Theorie und Praxis

Ausbildungstermine

Kursteil I:  02.11. bis 07.11.2026 BSFZ Schielleiten
Kursteil [I: 18.01. bis 22.01.2027 BSFZ Schielleiten

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt generell online an die Bundessportakademie Graz, Kadettengasse 19d, 8041
Graz. http://lwww.bspa.at/graz

Die Kursanmeldung soll bitte nur dann eingesandt werden, wenn alle Kursteile besucht werden
konnen.

Es herrscht bei allen Unterrichtseinheiten Anwesenheitspflicht!!

Anmeldeschluss

Dienstag, 01. September 2026
Ausbildungsbeginn

Montag, 02. November 2026
Aufnahmebedingungen

1. Arztliches Attest vollstandig ausgefiillt, das zum Zeitpunkt des Kursbeginns nicht alter als 6
Monate ist und die kérperliche Eignung der Aufnahmewerbelnnen bestatigt.
a. Ohne éarztliches Attest ist eine Teilnahme am Kurs nicht maglich.

2. Erste-Hilfe-Nachweis ist bis spatestens vier Wochen vor der Abschlusspriifung abzugeben.
a. Der Nachweis darf nicht alter als 5 Jahre sein.
b. Es gelten nachstehende Ausbildungen:
Erste Hilfe im Rahmen des Flihrerscheinkurses
Erste-Hilfe-Kurs von mind. 6 Stunden

3. Abgeschlosse Tennisinstruktorenlinnen-Ausbildung

4. Giiltige OTV Coachlizenz: Anmeldung unter http://trainer.oetv.at/

Abschlusspriifung

Termin wird noch bekanntgegeben
Bei der Abschlusspriifung werden die Vortragenden als FachprUfer eingesetzt.

Abschlusspriifungen:
e Miindliche Priifungen in den Fachern:
Allgemeine Trainingslehre
Spezielle Bewegungslehre
o Praktische Priifungen in den Fachern:
Allgemeine praktisch-methodische-Ubungen (Lehrauftritt)
Spezielle praktisch-methodische-Ubungen (Lehrauftritt)

Eine Zulassung zur Abschlusspriifung kann erst nach positiver Ablegung aller Semesterprifungen und
der Einhaltung der Anwesenheitspflicht erfolgen. Die Absolventinnen erhalten ein staatliches Zeugnis.
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Kurskosten BSPA/OTV

Die Teilnahme am Lehrgang (Unterricht und Priifungen) ist kostenlos. Fir Fahrt- und Aufenthaltskosten missen
Sie jedoch selbst aufkommen.

Ein Betrag von € 50,-- (fir zwei Blcher, anstatt regular a € 34,--, zu je € 15,-- und € 20,-- fur sonstige Auslagen)
ist bis spatestens 15.09.2026 verpflichtend auf das Konto der BSPA Graz

PSK, IBAN AT42 0100 0000 0526 0601, BIC BUNDATWW
zu entrichten. Als Zahlungsreferenz filhren Sie bitte den Kurs und Ihren eigenen Namen an!

Sollten Sie die Blicher dennoch nicht bendtigen, geben Sie dies bitte bei der Kurserdffnung bekannt und Sie
bekommen den jeweiligen Betrag riickerstattet.

Bei rechtzeitiger Abmeldung (drei Wochen) vor Kursbeginn oder bei Nichtbestehen der Eignungspriifung wird
Ihnen die Einzahlung zur Génze rlckiberwiesen.

Ohne rechtzeitige Anzahlung ist eine Teilnahme an der Ausbildung nicht méglich!!!
Spatere Nachzahlungen sind ausnahmslos nicht moglich.
Die Mindestteilnehmerzahl betragt 20 Kursteilnehmerlnnen.

B.i.tte beachten Sie die zusétzlichen Kurskosteninformationen des Osterreichischen Tennisverbandes
(OTV): Diesbeziigliche Informationen finden Sie hier: http://kursinfo.oetv.at

Unterkunft und Verpflegung

Die Kursleitung organisiert das Quartier, die Verpflegung und die entsprechenden Sportstatten im BSFZ
Schielleiten.

Vollpension inkl. Bentzung der Anlagen kostet pro Tag ca. 84,-- Euro. Fir Einzelzimmerbuchungen ist
mit einem Aufpreis von ca. 20,-- Euro zu rechnen. Die Kursteilnehmerlnnen die kein Quartier benétigen,
missen dies rechtzeitig der Kursleitung bekannt geben und ca. 20,- Euro /Tag als
Anlagenbenlitzungsgebiihr an das BSFZ Schielleiten entrichten. (Die Zimmervergabe erfolgt nach Maf
der Verflugbarkeit.)

Sonstiges

Die Bundessportakademie Graz hat fir alle Teilnehmenden in Schielleiten Unterkunft und Vollpension
vorreserviert. Mit der Anmeldung zum Kurs akzeptieren die Teilnehmenden gleichzeitig die
Stornobedingungen der Bundessporteinrichtungen GmbH.

STORNO: schriftlich beim BSFZ Schielleiten und an der BSPA Graz

STORNOBEDINGUNGEN: Die Frist flir eine kostenfreie Stornierung endet 2 Monate vor Kursbeginn. Bei
spaterer Stornierung bis 4 Wochen vor Kursbeginn wird ein Reuegeld in Hohe von 3
Nachtigungsgebihren, 2 Wochen vorher alle Nachtigungsgebihren und danach die gesamten
Aufenthaltskosten berechnet. Das Anmeldeformular mit den Kontaktdaten wird im Bedarfsfall dem BSFZ
Schielleiten zur Verfligung gestellt.

STORNOVERSICHERUNG: Auch im Falle einer Erkrankung oder Verletzung tritt die oben angefiihrte
Stornoregelung in Kraft. Daher empfehlen wir Ihnen den Abschluss einer Stornoversicherung.
Informationen hierzu finden Sie auf dem Beiblatt der Européischen Reiseversicherung.
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Etwaige Adressen- oder Namensanderungen wéhrend des Kurses sind umgehend bekannt zu geben!

Mit Ihrer Online-Anmeldung bestétigen Sie, dass Sie alle oben angefiihrten Punkte der
Ausschreibung zur Kenntnis genommen haben.

MMag. Georg VEITZ eh. MMMag. Dr. Thomas GUTSCHLHOFER eh.
Direktor Abteilungsvorstand

Trainerreferent des dsterr. Tennisverbandes
Mag. Harald MAIR eh.



INSTRUKTOR KINDERTENNIS 2026/27

ARZTLICHES ATTEST

Betr.: geb. am:

(Zu- und Vorname)

Obgenannte/Obgenannter wurde heute in meiner Ordination untersucht und ist sowohl physisch und
psychisch als gesund zu bezeichnen und ist daher fiir die Ausbildung zum/r

geeignet.

Ein Nachweis (iber ansteckende oder chronische Erkrankungen konnte nicht erbracht werden.
Etwaige Behinderungen miissen aus Haftungsgriinden angegeben werden!

Datum Arztstempel/Unterschrift



